
Gent.le Collega 

Con la presente ho il piacere di invitarti, giorno 8 Ottobre 2016 dalle 

16.00 alle 18.30, presso la Sede dell’Associazione Katane Lab – Psicologia 

Evolutiva, sita in V.le Marco Polo 2 a Catania, per partecipare ad un 

incontro formativo gratuito dal titolo “Lo sviluppo delle esperienze di 

base nella prima infanzia: il ruolo delle figure di riferimento affettivo” 

che avrò il piacere di condurre. 

Le esperienze di base rappresentano per il bambino, in particolare nei suoi primi 

3 anni di vita, la possibilità neuroevolutiva più importante per sviluppare il 

repertorio di modalità funzionali che gli permetteranno di interagire in modo 

appropriato con l’ambiente ed affrontare la maggior parte delle situazioni che 

troverà sul suo percorso di crescita. Oggi, stimoli poco appropriati prodotti dal 

drastico cambiamento dello stile di vita possono produrre modalità di 

funzionamento alterati: dall’essere sempre in allerta e pronti ad affrontare la 

vita e i suoi ritmi sociali, al non sapere più, di colpo, come fare ad affrontarla. Il 

tempo spesso si restringe e ci schiaccia senza tregua impedendoci, a volte anche a lungo, di fermarci  

opportunamente per assaporare i singoli momenti della vita con sensazioni aperte e piene. Il bambino vive 

e attraversa il suo “mondo di esperienze” e diventa quello che vive.  

 

Imparare a riconoscere i segnali, a sentire pienamente quello che i bambini ci dicono, contribuisce a 

limitare le anomalie e le alterazioni che sono alla base di disturbi del funzionamento buono anche da 

adulti. In questo delicatissimo processo, la presenza e la competenza di noi “tecnici” è essenziale nel 

supporto che possiamo offrire al bambino ed alla sua famiglia. 

 

Durante l’incontro potremo condividere le nostre esperienze, maturate in ambito professionale e di vita 

quotidiana. L’obiettivo primo dell’evento sarà quello di spingerci a superare la riduzione e la 

parcellizzazione dell’osservazione in clinica che, a mio avviso, accompagna la settorializzazione delle diverse 

specialità della Medicina e della Psicologia. Proveremo così a concentrarci sull’integrazione che la 

complessità del funzionamento della persona esprime e che, aldilà delle specifiche conoscenze scientifiche,  

possa aiutarci ad arricchire la nostra capacità di “prendersi cura” dei bambini e delle loro figure di 

riferimento affettivo.  

 

Come scritto sopra, l’incontro è assolutamente gratuito, ma i posti sono limitati, pertanto ti chiedo di 

registrarti all’evento tramite questo link http://bit.ly/2aOeM8j 

Sperando di ritrovarti all’incontro porgo 

Cordiali Saluti 

Dott. Filippo Dipasquale 

Neuropsichiatra Infantile, Fisiatra. 

 


