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Il Progetto è dedicato agli specialisti 
in Pediatria  e vuole affrontare due 
tematiche che hanno un grande im-
patto sulla popolazione pediatrica: 
l’Enuresi notturna e il dismicrobismo 
intestinale.

L’enuresi notturna è un problema dif-
fuso: ne soffre il 15% dei bambini tra 
i 6 e gli 8 anni, eppure è un fenomeno 
di cui anche le famiglie parlano poco 
al pediatra di famiglia. Ha ricadute 
nell’età geriatrica se non tempesti-
vamente trattata e presenta un ap-
proccio diagnostico articolato perché 
comporta un forte coinvolgimento 
del paziente e della famiglia.

Anche l’approccio terapeutico è com-
plesso e a volte poco gratificante sia 
per il paziente sia per il medico poi-
ché l’esito terapeutico è strettamen-
te condizionato da un corretto inqua-
dramento diagnostico del sintomo.

Il secondo tema del progetto è de-

dicato all’approccio terapeutico alle 
alterazioni intestinali che fa sempre 
più riferimento ai probiotici.

Negli ultimi anni i probiotici sono al 
centro dell’interesse scientifico, lo 
dimostra infatti il fiorire di pubblica-
zioni in merito. Se si inserisce la voce 
“probiotics” in Pubmed risultano ol-
tre 14.000 citazioni con un trend in 
costante crescita anno dopo anno. 

Proprio a fronte di questa grande 
produzione scientifica occorre sem-
pre più fare chiarezza tra un probio-
tico e l’altro, i probiotici infatti non 
sono tutti uguali.

Il confronto con l’Esperto consentirà 
di fornire ai partecipanti utili indica-
zioni sui criteri di scelta del probiotico 
più appropriato.

Il programma sarà completato con 
la discussione di esperienze cliniche 
tratte dalla real-life.

ORE 18,00 APERTURA DEI LAVORI E OBIETTIVI DELL’INCONTRO
  Angelo Milazzo

ORE 18,15 ENURESI NOTTURNA:  
  DIAGNOSI E TRATTAMENTO                                        
  Renata Rizzo

ORE 19,15  ENURESI NOTTURNA:  
  ESPERIENZE CLINICHE
  Renata Rizzo

ORE 20,15 Coffee break

ORE 20,30 DISMICROBISMI INTESTINALI:  
  ASPETTI CLINICO-DIAGNOSTICO E TERAPIA  
  Giuseppe Baviera

ORE 21,30 DISMICROBISMI INTESTINALI:  
  ESPERIENZE CLINICHE DALLA REAL LIFE
  Giuseppe Baviera

ORE 22,00 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
  SUI TEMI PRECEDENTEMENTE TRATTATI
  Renata Rizzo, Giuseppe Baviera                                        

ORE 22,30 Questionario ECM

RAZIONALE PROGRAMMA DEI LAVORI


