
NOTE ORGANIZZATIVE 

Corso Completo 

• La quota del corso è pari a € 300,00 (iva inclusa) 

 Tale quota da diritto: 

 • Alla partecipazione a tutte le lezioni ed esercitazioni 

 • Al materiale didattico 

 • Al tirocinio pratico 

 • All’esame finale 

• La quota va pagata entro il 10/01/2011  

• Il corso è a numero chiuso. Le iscrizioni saranno accettate 

 fino al raggiungimento di 40 posti. 

• E’ obbligatoria la frequenza a tutto il corso. 

 Sono stati richiesti i crediti formativi per il personale sani-

tario 

 E' stato chiesto l'accreditamento all'I.E.E.F  

Uditori 

Al corso è prevista anche la partecipazione di uditori 

(educatori, responsabili di pastorale familiare, personale sani-

tario e quanti vogliono approfondire in modo adeguato la co-

noscenza della regolazione naturale della fertilità, ma non in-

tendono insegnare direttamente alle coppie). 

• La quota di partecipazione (compresa iva) è di  

  € 120,00 per singolo uditore 

  € 180,00 per coppia di uditori (marito e moglie) 

• Tale quota da diritto: 

 • Alla partecipazione a tutte le lezioni ed esercitazioni 

 • Al materiale didattico 

 La quota va pagata entro il 10/01/2011 

 

NB: non sono previsti i Crediti Formativi per gli uditori  

(Il programma potrebbe essere suscettibile di variazioni) 

COORDINAMENTO 

Direttore del Corso:  Dr. Michele Barbato 

 

Coordinatore del Corso:  Agnese Messina 

Relatori del Corso: Dr. Michele Barbato 

 Dott.ssa Giusi Bruno 

 Padre Antonino De Maria 

 Dott.ssa Serena Del Zoppo  

 Dott.ssa Giusi Ferreri 

 Dr. Salvatore Mauro 

 Agnese Messina 

 Filippa e Gino Passarello 

 Dr. Cirino Privitera 

 Dr. Antonino Salerno 

 Prof. Don Antonio Sapuppo 

 Pauline Tufigno  

 Dott.ssa Anna Vella  

CALENDARIO 

Le date del corso sono le seguenti: 

1° Week End - 29-30 Gennaio 2011 

2° Week End - 26-27 Febbraio 2011 

3° Week End - 19-20 Marzo 2011 

4° Week End - 9-10 Aprile 2011 

5° Week End - 21-22 Maggio 2011 

6° Week End - 18-19 Giugno 2011 

 

Il corso prevede in seguito un tirocinio pratico presso la sede 

del C.I.F. di Catania, via Morosoli 14. 

Al termine del tirocinio bisognerà presentare un elaborato scrit-

to su tematiche proposte o concordate col direttore del corso e si 

dovrà sostenere una prova teorico-pratica per il conseguimento 

del diploma di “insegnante dei metodi naturali”. 

Tale diploma abilita all’insegnamento dei seguenti metodi:  

Ogino, Termico, Ciclo-termico, Keefe, Sintotermico secondo 

C.A.Me.N. 

SEGRETERIA 

La segreteria sarà disponibile per ulteriori informazioni, al 

numero 095.87.99.70 dal Lunedì al Venerdì, dalle ore 9.00 alle 

ore 12.00, o Sabato e Domenica al numero 349.21.05.506 

Mail: labottegaoreficesicilia@email.it 

Con il patrocinio di 

ASP 3 - Azienda Sanitaria Locale 

Catania 

Ass. SCIENZA & VITA Angelo Cafaro 

Catania 

Ass. SCIENZA & VITA 

Giarre - Riposto 

UFFICIO DI PASTORALE FAMILIARE 
Catania 

UFFICIO DI PASTORALE GIOVANILE 
Catania 

MEDICINA & PERSONA 

sede locale Siracusa 

FEDERFARMA 
Catania 

In collaborazione con 

 

 

 

 

 

 

       Studio Teologico                     Moviment ta’ Kana 

             San Paolo 

sede corso 

STUDIO TEOLOGICO SAN PAOLO 
Viale Odorico da Pordenone, 24 

95126 - Catania 

organizzano 
 

CORSO DI FORMAZIONE  
PER OPERATORI DEI  

“METODI NATURALI” 

PER LA REGOLAZIONE  

DELLA FERTILITA’ 

Modalità di Iscrizione: 

La scheda di iscrizione va fatta pervenire per posta alla 

segreteria dell’associazione “La Bottega dell’Orefice Sicilia”, 

in via A.Baldissera 35– 95125 - Catania o per posta elettronica 

a: labottegaoreficesicilia@email.it  

 

Modalità di pagamento: 

Il pagamento deve essere effettuato tramite Assegno Bancario 

o Vaglia Postale intestato ad Associazione ST. CAMEN invia-

to alla Segreteria dell'Associazione Via San Cristoforo, 3 

20144 Milano, oppure con Bonifico Bancario presso  

CREDITO ARTIGIANO Ag. 9 Milano  

IBAN IT47K0351201612000000001294  

La Bottega dell’Orefice 



SABATO 29  GENNAIO 2011 
13.30  Ritrovo e accoglienza 

14.00 Saluto delle autorità presenti 

15.30 Presentazione del corso: impostazione e prospettive 

 Dott. Michele Barbato 
16.30 Le motivazioni dell’operatore. 

 Dott. Michele Barbato 
17.30 Cosa  sono i metodi naturali? Una strada adeguata, umana e 

per tutti. 

 Dott. Michele Barbato 

19.00 Fine lavori 

 

DOMENICA  30 GENNAIO 2011 

9.00 Anatomia e fisiologia femminile 

 Dott.ssa Giusi Ferreri 

11.00 I MN strumento di conoscenza della fertilità femminile 

 Dott.ssa Giusi Ferreri 

12.00 Santa Messa 

13.30 Pranzo 

15.30 Maternità e paternità: aspetti antropologici-culturali. 

Pauline Tufigno 

17.00 Fine lavori 

SABATO 19 MARZO 2011 
14.00  verifica dell’apprendimento del weekend pre-

cedente 

14.30 Temperatura basale, muco cervicale e cervice 

uterina: fondamenti scientifici. 

 Dott. Michele Barbato 

16.00 Presentazione scheda ST C.A.Me.N. 

16.30 Break 

17.00   Temperatura basale, muco cervicale e cervice uterina: osser-

vazioni e registrazione del sintomo. 

 Dott. Michele Barbato 

19.00 Fine lavori 

 

DOMENICA 20 MARZO 2011 

9.00 Efficacia dei MN: analisi della letteratura e casistica 

 Dott. Michele Barbato 

10.30 Metodi: Ogino, Termico, Ciclo-Termico, Keefe, Metodo ST 

C.A.Me.N 

 Dott. Michele Barbato 
12.00 Santa Messa 

13.30 Pranzo 

15.30 Metodo Billings 

16.30 Infertilità di coppia. Protocollo di coppia infertile. Come faci-

litare il concepimento della coppia. Protocollo CICRNF 

Dott.ssa Giusi Ferreri e Agnese Messina 

18.30 Fine lavori 

SABATO 21 MAGGIO 2011 

14.00  Verifica dell’apprendimento del weekend 

precedente   

14.30 Il desiderio umano e le dimensioni dell'amore 

 Agnese Messina 

16.30 Break 

17.00 Significato del corpo e della sessualità umana, alla luce delle 

catechesi di Giovanni Paolo II 

Padre Antonino De Maria  
19.00 Fine lavori 

 

DOMENICA 22 MAGGIO 2011 

9.00 Esercitazione sulle schede del Metodo ST C.A.Me.N.       

 Laboratorio con Tutors - il sintomo del muco cervicale e della 

cervice uterina: osservazione, registrazione ed interpretazione del 

dato 

11.00 L’educare: il rischio, fondamento dell’approccio metodologico. 

Prof. Don Antonio Sapuppo 
12.00 Santa Messa 

13.30 Pranzo 

15.30 La consulenza: dal primo colloquio all’autonomia della coppia. 

 Dott.ssa Giusi Bruno 
17.00 Il consulente di fronte alle relazioni di coppie disfunzionali. 

 Dott.ssa Giusi Bruno 
19.00 Fine dei lavori. 

SABATO 26 FEBBRAIO 2011 
15.00  Ritrovo  

15.30 La relazione fondamento dell’identità: il maschile ed il   fem-

minile, lo sviluppo dell’affettività ed il rapporto amoroso  

 Laboratorio:l’arte di amare 

Dott. Antonino Salerno 
17.00 Break 

17.30 Etica della sessualità 

 Prof. Don Antonio Sapuppo 

19.00 Fine lavori 

 

DOMENICA  27 FEBBRAIO 2011 

9.00 Verifica dell’apprendimento del weekend precedente 

9.30 Introduzione alla relazione di coppia 

 Dott. Antonino Salerno 
10.30 Laboratorio: l’arte di comunicare 

 Dott. Antonino Salerno 
12.00 Santa Messa 

13.30 Pranzo 

15.30 Anatomia e fisiologia maschile 

 Dott. Salvo Mauro 

18.00 Fine lavori 

SABATO 9 APRILE 2011 
14.00  Verifica dell’apprendimento del weekend precedente 

14.30 Il rispetto della vita nascente: diagnosi prenatale 

            Dott. Cirino Privitera 
15.30 La contraccezione 

            Dott. Cirino Privitera 
17.00 Break 

17.30 Esercitazione sulle schede del Metodo ST C.A.Me.N.   

 Laboratorio con Tutors - il sintomo della temperatura basale: 

osservazione, registrazione ed interpretazione del dato 

19.00 Fine lavori 

 

DOMENICA 10 APRILE 2011 

9.00 Fisiologia dell’allattamento - LAM 

 Dott.ssa Serena Del Zoppo  
11.00 La Regolazione Naturale della fertilità del post-pillola e    

nella pre-menopausa 

 Dott.ssa Serena Del Zoppo  
12.00 Santa Messa 

13.30 Pranzo 

15.30 Fecondazione artificiale: aspetti scientifici e psico-sociali. 

 Dott.ssa Serena Del Zoppo  
17.00 Break 

17.30 I cicli irregolari (analisi di schede di registrazione) 

19.00 Fine dei lavori. 

SABATO 18  GIUGNO 2011 
14.00  Verifica dell’apprendimento del weekend precedente 

14.30 Criteri di utilizzo dei MN 

 L’insegnamento dei MN ed il suo compito educativo. 

           La Bottega dell’Orefice – Strumento e sostegno al lavoro locale e 

nazionale. 

 Dott. Michele Barbato  

16.30 Break 

17.00 Esercitazione sulle schede del Metodo ST C.A.Me.N. 

 Laboratorio con Tutors – lettura della scheda e formulazione 

delle regole di interpretazione del metodo 

19.00 Fine lavori 

 

DOMENICA 19 GIUGNO 2011 

9.00 Aspetti psicologici dell’autovalutazione e della conoscenza di se, 

per la donna e per la coppia. 

Dott.ssa Anna Vella  
10.30 Le nuove tecnologie. Correlazione fra parametri di laboratorio e 

dati soggettivi. 

 Dott. Michele Barbato 

12.00 Santa Messa 

13.30 Pranzo 

15.30 Tavola rotonda: 

 Il cammino della coppia nell’uso dei metodi naturali: proposte 

educative e punti di riferimento: La Diocesi, la nazione, l’Europa. 

 Dr. Michele Barbato, Filippa e Gino Passarello, Dott.ssa 

Anna Vella  
18.30 Fine Corso 

4°  Week End 

6°  Week End 

5°  Week End 

3°  Week End 

1°  Week End 

2°  Week End 


